
Checkliste Koffer packen  

 
Unterlagen für die Aufnahme: 

o "Einweisungsschein" des Arztes (Verordnung von Krankenhausbehandlung) 

o gültige Krankenversicherungskarte/Klinik-Card (Privatversicherte) 

o Ihren Personalausweis 

 
Unterlagen für Ärzte und Pflegekräfte: 

o Vorbefunde von Röntgen-, CT-Aufnahmen o.ä., Berichte 

o Medikamente (mit Einnahmeplan) 

o Herzschrittmacher-Ausweis 

o Impfausweis 

o Marcumar-Pass 

o Allergie-Pass 

o Röntgen-Pass 

o Diabetiker-Pass, wenn Sie einen besitzen 

o Patientenverfügung und Versorgungsvollmachten, wenn vorhanden 

 
Körperpflege- und Toilettenartikel 

o Handtücher, Waschlappen 

o Seife, Duschgel 

o Zahnbürste, -pasta, -becher, Mundwasser 

o Zahnprothese, Prothesenbecher, Reinigungsmittel 

o Föhn 

o Shampoo, Kamm, Haarbürste 

o Nagelschere, -feile 

o Individuelle Pflegemittel (z. B. Rasierapparat, Deodorant ...) 
 
 
Kleidung: 

o Schlafanzüge, Nachthemden 

o Morgenmantel oder bequeme Hauskleidung 

o Haus-, Straßenschuhe, Schuhlöffel 

o Strümpfe, eventuell warme Socken 

o Unterwäsche 

o Kleidung für die Entlassung 



Sonstiges: 

o Brille 

o Hörgerät 

o Gehstock oder andere Gehhilfen 

o Stützstrümpfe 

o Wecker/Uhr 

o Schreibutensilien, Adress- und Telefonliste 

o Evtl. Bücher, Zeitschriften, MP3-Player ... 

 

Bitte zu Hause lassen: 

o Schmuck 

o Größere Geldbeträge, Sparbücher etc. 

 

 


