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Unsere Pflegeberatung

Fur Patienten*innen und ihre Angehorigen erge-
ben sich wihrend eines Krankenhausaufenthal-
tes oder bei neuer Pflegebedurftigkeit oftmals
spezielle Fragen zur pflegerischen und medizini-
schen Versorgung sowie zur Pflegesituation in

der eigenen Wohnung.

Unser Team der Pflegeberatung hat sich zum
Ziel gesetzt, Sie als Patient oder Angehorigen
vor, wihrend und nach dem Krankenhausauf-
enthalt ganzheitlich zu begleiten und umfas-

send zu beraten.

Wir betreuen in unserer Tatigkeit die Bereiche
des Wundmanagements, die familienzentrierte
Pflegeberatung und das BENO-Konzept zur
,Besseren Erholung nach grofieren Bauch-

Operationen®.

Familienzentrierte Pflegeberatung

Die Entlassung vom Krankenhaus zurtick in die
Hiuslichkeit kann sich, vor allem bei neuer Pfle-

gebedurftigkeit als belastend darstellen.

Damit Sie in dieser Zeit und auch davor nicht
alleine sind, steht die familienzentrierte Pflege-
beratung Ihnen zur Seite, um Sie zu beraten und
bei praktischen Pflegetitigkeiten am eigenen

Angehdrigen anzuleiten.

Im Rahmen des Beratungsprozesses bereiten
wir Sie und Ihren pflegebedurftigen Angehori-
gen auf die neue Situation zuhause vor.
Natuzrlich beraten wir Sie auch gerne bei bereits
bestehender Pflegebeduirftigkeit.

Hausbesuche sind wdhrend des Prozesses
moglich.

Die Betreuung unsererseits kann bis zu 6
Wochen nach Entlassung fortgefuhrt werden.

Die Beratung ist fur Sie kostenlos.
Tel.: 02842 /7085965

Wundmanagement

Komplexe Wunden sowie Dekubitalgeschwiire
(Druckgeschwiire) erfordern eine intensive

Betreuung sowie professionelle Versorgung.

Durch unser Wundmanagement wird dies in
Zusammenarbeit mit dem Arzteteam der Ge-

faichirurgie sichergestellt.

Die Beurteilung sowie erste Empfehlung der
Wundtherapie geschieht durch einen unserer

Wundmanager.

Die Therapie an sich wird dann von den Statio-
nen wie empfohlen weitergefihrt.

Regelmafiige Wundvisiten gewdhrleisten eine
bedarfsgerechte Anpassung der Therapie an die

verschiedenen Wundstadien.

Tel.:02842 /7098019

Konzept zur ,Besseren Erholung nach gro-
Ren Bauch-Operationen“ (BENO)

Das Konzept richtet sich an Patienten*innen
mit groferen bauchchirurgischen Eingriffen.
Sie profitieren dabei, neben der Behandlung
durch das Pflege- und Arzteteam der Stationen,
von einer zusatzlichen Betreuung durch die

Pflegeberatung.

Diese begleitet Sie vor, wahrend und nach dem
Aufenthalt. Grundsatzlich besteht das Konzept

aus drei Saulen.

) Gut geplante Erndhrung
) Optimales Schmerzmanagement

. Frihe Mobilisation

Durch diese Sdulen wollen wir Ihnen eine
schnelle Riuckgewinnung der eigenen Selbst-
standigkeit und eine schnelle Genesung er-

moglichen.

Tel.: 02842 /709 80 50

Sie erreichen uns montags bis freitags von
09:00 - 17:00 Uhr sowie an
den Wochenenden von 07:30 - 15:00 Uhr.

Das Biiro der Pflegeberatung finden Sie in der
5. Etage auf der Station 5, Zimmer 532.




