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Specselante fin Bewbard's Res -, nant

01. Dezember bis 07. Dezember 2025

ST. BERNHARD-HOSPITAL
KAMP-LINTFORT

&

geschmorter

. gebratene Leber vom Schwein mit vegetarisch
epokelter Kassler ) . . . getarische . GGWZ - 212 .
B:Jatepnl,z.ls.SL in milder MajoransoRe, gegrillte Hahnchenkeule mit Currywurstgulasch® "2 € mit Cevapcici mit deftiger Linseneintopf2S-SY Schweinertcken™" mit
Menii 1 ey Stampfkartoffeln?'2M- und Rosmarinsofe, Balkangemuise und GeWZ - | Knoblauchjoghurt™" auf Djuvecreis, ) L4 BalsamicosoRe®*?,
SenfsoRe ™=~ mit Eisbergsalat mit Rei Nudeln und Blattsalat mit 27 mit Mettwurstscheiben™ o4
Sauerkraut und Kartoffeln S ESUSL els . 2,SE.SLSU dazu Krautsalat™ Apfelrotkohl“* und
Vinaigrette®S&SY: Vinaigrette Kartoffeln
D) D D.SF| D.SF| D C.D|
vegetarisches gebackenes winterliche Gemiisesuppe®" mit Huhnerfrikassee™ mit
SchnitzelCeWZHFMLE Kabeljaufilet™ %W mit Sesupp Reis mit tomatigem gebackenes Hokifilet™ " mit . | Spargel und Méhren, dazu
chnitzel mit TomatensoRe. dazu Zucchini Kartoffel- und Gemusewtirfel, dazu Gemil M und _— M gebratenes Nackensteak mit Eisberasalat mit
Meni 2 SenfE, Blumenkohl und , Schweinebockwurst- emiseragout™ un SafransoBe” ™ auf Blattspinat™,  [pommes und Salat 6,20€| 92 peail
flartoffeln212M und Karotten an geschmortem scheibenl231216 Hahnchenmedallion dazu Kartoffeln Viniagrette“~=>"">" und
Stampfkartoffeln Ebly®cWZ Reis
C.D.SF D.SF L.C.D.R L.CD.SE.R L.C.D.SER L.C.D,SF.R| D)
. ) Lauchtdrtchen auf
. . gefullter Pfannkuchen mit Zwiebeln, N . GGWZMLEI . P L G.WZ.HF.SF
: Kichererbsen mit Paprika Chili von roten Bohnen mit Paorik d WeiRkaseM-EGWZ Blatterteig~ " """, dazu L ML mediterraner Gemuseeintopf | Gemiisefrikadelle®"“"™""
vegetarisches S Monrer™ det Rel Wiirfel von Karotten und apcglafuugalat (i:r Sasiion mit Salat mit TW|r5|tng ubBerbacCI;(-:én hn daliu mit Wurzelgemtse und | MARN it 3 terquark™
o n ren z i ) . ) maten n morl
Menii und Mohren™, dazu Reis Sellerie™*" auf Reisrand o 2 SE.SUSL " wL |Joghurtdressingt#€¢WZEMLSE omaltensolie und Schmorkes Muschelnudeln®®*? mit Kartoffeln
Vinaigrette”~=>"">~ und Dipp sL
CD.SE C.D.SE CSF CSF C.SF] L.C.D.SE.R| SE
Dessert Pudding™ Pudding™ Pudding™ Pudding™ Pudding™ Pudding™" Pudding™

(1) mit Konservierungsmitteln; (2) mit Antioxidationsmitteln; (3) mit Geschmacksverstarkern; (4) mit SiBungsmitteln

L: leichte Kost; C: Cholesterinarm; D: Diabetiker; SF: Schweinefleisch frei;
koffeinhaltig; (6) kakaohaltiger Fettglasur; (7) mit einer Zuckerart(en) und StiRungsmitteln(n); (10) enthalt eine Phenylalaninquelle; (11)

: Reduktion

kann bei ubermaRigem Verzehr abfiihrend wirken; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (15) geschwarzt; (16) mit Phosphat; (17) mit Milchpulver; (18) mit Molkenpulver; (19) mit MilcheiweiB; (20) mit Eiklar; (21) unter Verwendung von Milch; (22)

unter Verwendung von Sahne; (23) mit PflanzeneiweiB3; (24) mit Starke; (27) Kunststoffiilberzug nicht zum Verzehr geeignet; (28) aus Fischstiicken zusammengefiigt; (29) aus Fleischstiicken zusammengefugt; (30) mit z.T. fein zerkleinertem Fleischanteil
Die Angaben 16 bis 24 sind ausschlief3lich bei Fleischerzeugnissen erforderlich

Das Team der FAC'T wiunscht Ihnen einen guten Appetit!




