Sommerspeiseplan

Speisclante fiin Beratiard's Res -, nant

15. September bis 21. September 2025

ST. BERNHARD-HOSPITAL
KAMP-LINTFORT

&

vegetarisches
Meni

Dessert

(1) mit Konservierungsmitteln; (2) mit Antioxidationsmitteln; (3) mit Geschmacksverstarkern; (4) mit

GG,WZ,EI,SE

Rindergeschnetzeltes in leichter
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Perlkarotten? und ML . Dressing>S"S55Y, dazu Salatin GG.GEML mit Spiegelei™, Bratkartoffeln Pfirsichsoe™", dazu
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buntem Gemiise und Reis TomatensoRe und Salat mit Tzaziki**“M" und geréstetes ) L2mL Salat von gelben und griinen . 12,GGWZ,GE,RO,SO orgonzoiasose 2 SEaSLuSUaa
Schmanddressing"-S" Fladenbrot®¢W#GERO.S0.SM Kasesolte Bohnen?*SYSE Brotchen mit Vinaigrette™™="
SE s CsE [ SE [CDSER CsE|
Pudding™* Pudding™* Pudding™* Pudding"* Pudding* Pudding"* Pudding*

L: leichte Kost; C: Cholesterinarm; D: Diabetiker; SF: Schweinefleisch frei; R: Reduktion

ungsmitteln; (5) koffeinhaltig; (6) kakaohaltiger Fettglasur; (7) mit einer Zuckerart(en) und StiBungsmitteln(n); (10) enthalt eine Phenylalaninquelle; (11) kann

bei UbermafRigem Verzehr abfiihrend wirken; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (15) geschwarzt; (16) mit Phosphat; (17) mit Milchpulver; (18) mit Molkenpulver; (19) mit MilcheiweiR; (20) mit Eiklar; (21) unter Verwendung von Milch; (22) unter

Verwendung von Sahne; (23) mit Pflanzeneiweil3; (24) mit Starke; (27) Kunststoffiiberzug nicht zum Verzehr geeignet; (28) aus Fischstiicken zusammengefiigt; (29) aus Fleischstiicken zusammengefiigt; (30) mit z.T. fein zerkleinertem Fleischanteil
Die Angaben 16 bis 24 sind ausschlieBlich bei Fleischerzeugnissen erforderlich

Das Team der FAC'T wiinscht IThnen einen guten Appetit!






