ST. BERNHARD-HOSPITAL
KAMP-LINTFORT

Allerheiligen

Herbstspeiseplan

Specsetante firn Berhard's Res -, rant

’
(T)

27. Oktober bis 02. November 2025

paniertes

Schweineschnitzel¢®V mit
PaprikasoRRe'”’, dazu Kartoffeln

Matjesfilets nach "Hausfrauen

Art..l,7,FI,GG,WZ,EI,SE,ML mit

deftiger Wirsing-Eintopf*?™-S" mit
vegetarischer Bockwurst™

Leberkaselt1216SE mit

Senf*t, dazu Sauerkraut'?

Konigsberger Klopse® €& W2 SEML

mit Kapernsauce™, Kartoffeln

deftiger Linseneintopf"*°-Y
mit Mettwurstscheiben™?

Rinderragout™- mit Broccoli,
Blumenkohl und Méhren'?, dazu

und Salat m. Salzkartoffeln und Stampfkartoffeln®>™- und Rote Bete™* Kartoffeln
Joghurtdressingl,Z,GG,WZ,EI,ML,SE,SL
D D CD.SF D D.SF D SECD
) ebackenes .
GOWZ Putenschinken- ) ) ML g  RGoWZ fruchtiges ) _
Bandnudeln®*"* mit Nudelauflaufi216cewzmLen | Huhnerfrikassee™ mit Spargel und Kabeljaufilet™ =" mit Hahnchengeschnetzeltes? M Halbes Hahnchen mit Pommes Schweinegeschnetzeltes™ mit
Arbi ML . Mohren, dazu Reis und Eisbergsalat| Di ML ini- _ o _ und Krautsalat®’
Kirbisrahm ™ und TomatensoRe und Eisbergsalat m. o 2,SE.SL,SU J D|IIso[3"e , dazu ,,Zucli_h'”' mit Basmatireis, dazu Salat mit Blumenkohl*? und Spatzle®¢¢W?
Héahnchenstreifen Vinaigrette®SE:StSU mit Vinaigrette und Méhrengemiise™ und Joghurtdressing2CC WZEIML SESL 6,50€
Kartoffeln
LCDSFR SELCDR L.C.DSF LCDRSF LCDRSF LCDR
GemUse-LaSagne mit bunten geSChmorter KurbiSML mit GG.WZ SL Kartoffelrosti tiberback ML.EI.SL Broccoli-Nuss
. CeWZ artoffelrosti tiberbacken™-=" . . - -
- Linsen®®Y#M-St dazu Blattsalat . Spaghetti In Tomatensugo i MLGCWZ mit hei . ’ Mohreneintopf>" mit .
vegetarls"ches mit Knoblauchjoghurt" und mit Gemusestreifen von Mohren, GrleﬁbéilerenfrucmgnhelBen dazu Salat mit Ealafelbéll hp cewz Ecke®®W#HFSEHNMA mjt
Menu Joghurtdressing2Ce W2 ELMLSESL Mehrkornbrétchen'® ¢ ¢EW2RO.SM Lauch und Paprika Vinaigrette”>=°-5Y alatelbatichen Krauterquark™" mit Kartoffeln
D.C.SF C.SFE C.D.SF C.SF C.SE L.CDSEFR SE
Dessert Pudding" Pudding"* Pudding"* Pudding"* Pudding"* Pudding™" Pudding™"

L: leichte Kost; C: Cholesterinarm; D: Diabetiker; SF: Schweinefleisch frei; R: Reduktion
(1) mit Konservierungsmitteln; (2) mit Antioxidationsmitteln; (3) mit Geschmacksverstarkern; (4) mit SGBungsmitteln; (5) koffeinhaltig; (6) kakaohaltiger Fettglasur; (7) mit einer Zuckerart(en) und SiRungsmitteln(n); (10) enthalt eine Phenylalaninquelle; (11) kann bei
UbermafRigem Verzehr abfihrend wirken; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (15) geschwarzt; (16) mit Phosphat; (17) mit Milchpulver; (18) mit Molkenpulver; (19) mit Milcheiweif3; (20) mit Eiklar; (21) unter Verwendung von Milch; (22) unter

Verwendung von Sahne; (23) mit PflanzeneiweiR3; (24) mit Starke; (27) Kunststoffiiberzug nicht zum Verzehr geeignet; (28) aus Fischstiicken zusammengefigt; (29) aus Fleischstiicken zusammengefugt; (30) mit z.T. fein zerkleinertem Fleischanteil
Die Angaben 16 bis 24 sind ausschlieBlich bei Fleischerzeugnissen erforderlich

Das Team der FAC'T winscht Ihnen einen guten Appetit!






