Kulinarisch durch die Woche

Woche 28.09.2026 bis 04.10.2026

Montag

Pestospaghetti
Parmesan,
Oliven,Kirschtomaten,
Ruccola

Putenragout mit
Blumenkohl und
Petersilienkartoffeln

Maccaroni mit
Hackballchen,
Tomatensauce, Salat
mit Joghurtdressing

Samstag

Sonntag

Dienstag Mittwoch
Pennenudeln mit
Kraftiger Kirbisragout mit
Linsenbolognese Nudeln

Schollenfilet mit
Limonen-Dillsauce,
Kartoffeln und Salat

mit Vinaigrette

Herbstlicher
Gemduseeintopf mit
Huhnerfleisch

Spaghetti "Tonno"
Gulaschsuppe mit dazu Salat mit
Baguette Joghurtdressing

Donnerstag

Nudepfanne
"stR-sauer" mit
asiatischem Gemise

Kartoffelauflauf mit
Schwarzwurzeln und
buntem Gemiise, dazu
Krauterrahmsauce

vegetarisches Gyros
mit Tzaziki, Paprikareis
und Krautsalat

FAC T

Partner im Gesundheitswesen

Freitag

Gemusefrikadelle mit
Paprikagemise,
Tomatensauce und
Weizenkorner

Kartoffelrosti mit
gebratenen Zucchini
und Krauterschmand

Rotbarschfilet mit
DillsoRRe, Krauterreis,
Salat Vinaigrette

Moéhren-Kirbiscremesuppe Schnitzel /Champignonsauce,

Pommes / Salat

Erbseneintopf mit Kasslerwtirfel

Vollkornspaghetti mit Linsen,
Champignons und Paprika

Hahnchengeschnetzeltes dazu Putengragout mit Gemuse dazu
Romanesco und Reis Spatzle

Zu Informationen Uber enthaltene Allergene und Zusatzstoffe fragen Sie bitte unser Servicepersonal.



